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Календарный учебный график 
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1. Общие положения 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ; 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения...»; 

 СанПиН 2.4.2.3286-15 (для обучающихся с ОВЗ); 

 Уставом школы и основной образовательной программой. 

График регламентирует общие сроки учебного года, режим занятий, каникулярное 

время, работу служб школы и периоды контроля. 
 

2. Продолжительность учебного года 

 Начало учебного года – 1 сентября 2026 года (вторник). 

 Окончание учебного года – 26 мая 2027 года (среда). 

Количество учебных недель: 
 1-е классы – 33 недели; 

 2–4-е классы – 34 недели; 

 5–9-е классы – 34 недели (без учёта экзаменационного периода); 

 9-й класс – срок окончания определяется расписанием ГИА. 
 

3. Сроки учебных четвертей и каникул 

Четверть Начало Окончание Количество 

недель 

I четверть 01.09.2026 28.10.2026 8 недель 

Каникулы осенние 29.10.2026 08.11.2026 11 дней 

II четверть 09.11.2026 30.12.2026 7 недель 

Каникулы зимние 31.12.2026 10.01.2027 11 дней 

III четверть 11.01.2027 26.03.2027 10 недель (для 1 

кл. – с доп. 

каникулами) 

Дополнительные 

каникулы для 1-х 

классов 

13.02.2027 21.02.2027 9 дней 

Каникулы весенние 27.03.2027 04.04.2027 9 дней 

IV четверть 05.04.2027 26.05.2027 7 недель 

Летние каникулы с 

27.05.2027 

по 

31.08.2027 

– 

4. Режим образовательной деятельности 

4.1. Начало занятий – 8:00 (для 5–9 классов в обычные дни), в понедельник и четверг – 

с 8:35 (после внеурочной деятельности). 

4.2. Продолжительность урока: 
 1-е классы: сентябрь–декабрь – 35 минут; январь–май – 40 минут. 

 5–9 классы (общеобразовательные) – 45 минут. 

 5–9 классы (для детей с нарушением интеллекта) – 40 минут. 

 Перемены – не менее 10 минут; большая перемена – 20–30 минут. 

 Классные часы – по понедельникам и четвергам с 8:00 до 8:30 



 4.3. Расписание звонков  (включает отдельные режимы для 1-х классов, для 5–9 

классов обычных и для классов с интеллектуальными нарушениями). 

Расписание звонков для 1-го класса на 2026–2027 учебный год, составленное с учётом СП 

2.4.3648-20. 

В нём учтены все требования: 

 ступенчатый режим обучения в первом полугодии; 

 уроки по 35 минут в сентябре–декабре и по 40 минут в январе–мае; 

 30-минутная внеурочная деятельность по понедельникам и четвергам (с 8:00 до 8:30), 

после которого уроки начинаются в 8:35; 

 перемены не менее 10 минут, большая перемена — 20–30 минут. 

 ПЕРВОЕ ПОЛУГОДИЕ 

Сентябрь – октябрь (3 урока по 35 минут) 

День № Мероприятие Начало Окончание 

Пн, Чт 
 

Классный час 8:00 8:30   
Перемена 8:30 8:35  

1 1-й урок 8:35 9:10   
Перемена 9:10 9:20  

2 2-й урок 9:20 9:55   
Большая перемена 9:55 10:20  

3 3-й урок 10:20 10:55 

Вт, Ср, Пт 1 1-й урок 8:30 9:05   
Перемена 9:05 9:15  

2 2-й урок 9:15 9:50   
Большая перемена 9:50 10:15  

3 3-й урок 10:15 10:50 

 

Ноябрь – декабрь (4 урока по 35 минут) 

День № Мероприятие Начало Окончание 

Пн, Чт 
 

Классный час 8:00 8:30   
Перемена 8:30 8:35  

1 1-й урок 8:35 9:10   
Перемена 9:10 9:20  

2 2-й урок 9:20 9:55   
Большая перемена 9:55 10:20  

3 3-й урок 10:20 10:55   
Перемена 10:55 11:05  

4 4-й урок 11:05 11:40 

Вт, Ср, Пт 1 1-й урок 8:30 9:05   
Перемена 9:05 9:15  

2 2-й урок 9:15 9:50   
Большая перемена 9:50 10:15  

3 3-й урок 10:15 10:50   
Перемена 10:50 11:00  

4 4-й урок 11:00 11:35 

ВТОРОЕ ПОЛУГОДИЕ 

Январь – май (4 урока по 40 минут) 

День № Мероприятие Начало Окончание 

Пн, Чт 
 

Классный час 8:00 8:30   
Перемена 8:30 8:35  

1 1-й урок 8:35 9:15   
Перемена 9:15 9:25  

2 2-й урок 9:25 10:05   
Большая перемена 10:05 10:30 



 
3 3-й урок 10:30 11:10   

Перемена 11:10 11:20  
4 4-й урок 11:20 12:00 

Вт, Ср, Пт 1 1-й урок 8:30 9:10   
Перемена 9:10 9:20  

2 2-й урок 9:20 10:00   
Большая перемена 10:00 10:25  

3 3-й урок 10:25 11:05   
Перемена 11:05 11:15  

4 4-й урок 11:15 11:55 

 

Данное расписание является примерным и может быть скорректировано в зависимости от 

утверждённого учебного плана школы. Окончательный вариант закрепляется приказом 

директора образовательной организации. 

 

Расписание звонков для 5–9 классов на 2026–2027 учебный год (6 уроков) 

В соответствии с СП 2.4.3648-20 продолжительность уроков для 5–9 классов составляет 45 

минут в течение всего учебного года. Перемены – не менее 10 минут, большая перемена – не 

менее 20 минут. 

Особенность расписания: 
 Вторник, среда, пятница – начало занятий в 8:00. 

 Понедельник и четверг – начало занятий в 8:35 (в эти дни с 8:00 до 8:30 проводятся 

классные часы, после которых уроки начинаются с 8:35). 

 

Обычные дни (вторник, среда, пятница) – начало в 8:00 

№ Урок / перемена Время начала Время окончания 

1 1-й урок 8:00 8:45  
Перемена 8:45 8:55 

2 2-й урок 8:55 9:40  
Большая перемена 9:40 10:00 

3 3-й урок 10:00 10:45  
Перемена 10:45 10:55 

4 4-й урок 10:55 11:40  
Перемена 11:40 11:50 

5 5-й урок 11:50 12:35  
Перемена 12:35 12:45 

6 6-й урок 12:45 13:30 

Окончание занятий – 13:30. 
Понедельник и четверг (с классным часом с 8:00 до 8:30) – начало уроков в 8:35 

№ Урок / перемена Время начала Время окончания  
Классный час 8:00 8:30  
Перемена (подготовка) 8:30 8:35 

1 1-й урок 8:35 9:20  
Перемена 9:20 9:30 

2 2-й урок 9:30 10:15  
Большая перемена 10:15 10:35 

3 3-й урок 10:35 11:20  
Перемена 11:20 11:30 

4 4-й урок 11:30 12:15  
Перемена 12:15 12:25 

5 5-й урок 12:25 13:10  
Перемена 13:10 13:20 

6 6-й урок 13:20 14:05 



Окончание занятий – 14:05. 
 

Примечание: 
 В дни с 5-ю уроками шестой урок не проводится – окончание занятий после 5-го урока. 

 При необходимости проведения внеурочных занятий они организуются не ранее чем 

через 30 минут после окончания последнего урока (согласно СанПиН). 

 Данное расписание является примерным. Окончательный вариант утверждается 

директором школы с учётом учебного плана и педагогической нагрузки. 

 

Расписание звонков для 5–9 классов (дети с нарушением интеллекта) 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Перемены – 10 минут, большая перемена – 20 минут. 
 

Обычные дни (вторник, среда, пятница) – начало в 8:00 

№ Урок / перемена Время начала Время окончания 

1 1-й урок 8:00 8:40  
Перемена 8:40 8:50 

2 2-й урок 8:50 9:30  
Большая перемена 9:30 9:50 

3 3-й урок 9:50 10:30  
Перемена 10:30 10:40 

4 4-й урок 10:40 11:20  
Перемена 11:20 11:30 

5 5-й урок 11:30 12:10  
Перемена 12:10 12:20 

6 6-й урок 12:20 13:00 

Окончание занятий – 13:00. 
 

Понедельник и четверг (с классным часом с 8:00 до 8:30) – начало уроков в 8:35 

№ Урок / перемена Время начала Время окончания  
Классный час 8:00 8:30  
Перемена (подготовка) 8:30 8:35 

1 1-й урок 8:35 9:15  
Перемена 9:15 9:25 

2 2-й урок 9:25 10:05  
Большая перемена 10:05 10:25 

3 3-й урок 10:25 11:05  
Перемена 11:05 11:15 

4 4-й урок 11:15 11:55  
Перемена 11:55 12:05 

5 5-й урок 12:05 12:45  
Перемена 12:45 12:55 

6 6-й урок 12:55 13:35 

Окончание занятий – 13:35. 
 Дополнительные требования СП 2.4.3648-20 и СанПиН 2.4.2.3286-15 для классов детей с 

нарушением интеллекта 

1. Продолжительность урока – не более 40 минут. 

2. Перемены – не менее 10 минут. 

3. Большая перемена (после 2-го или 3-го урока) – 20–30 минут. 

4. Максимальная недельная нагрузка – в соответствии с АООП (адаптированной 

основной общеобразовательной программой) для каждого класса. 

5. Обучение осуществляется в режиме пятидневной учебной недели. 

6. Занятия должны начинаться не ранее 8:00. 



7. Внеурочная деятельность организуется не ранее чем через 30 минут после окончания 

последнего урока. 

Обратите внимание: приведённое расписание является примерным. Конкретное 

количество уроков в день, время начала занятий и продолжительность большой перемены 

определяются адаптированной основной общеобразовательной программой 

(АООП) школы и закрепляются приказом директора. Для 1-х классов с нарушением интеллекта 

в первом полугодии продолжительность урока составляет 35 минут (сентябрь–декабрь), во 

втором полугодии – 40 минут (январь–май). 
 

5. Сроки проведения промежуточной аттестации для учащихся 2-9 классов 

определяется согласно решению педагогического совета. 

6. Режим работы вспомогательных служб школы 

6.1. Спортивный зал 
 Уроки физкультуры: 8:00 – 14:35 (ежедневно, согласно расписанию). 

 Внеурочное время и спортивные секции – после 14:35 по отдельному графику. 

6.2. Библиотека 
 Обслуживание учащихся: 

o 7:30 – 8:00; 

o 10:40 – 11:05; 

o в перерывах между уроками (по заявкам). 

 Обслуживание учителей: 8:00 – 13:40 ежедневно. 

6.3. Столовая 
 Часы работы: 10:00 – 12:00 (по графику питания). 

6.4. Музей 
 Вторник – суббота: 8:00 – 14:35 (по предварительной записи). 

 Понедельник – санитарный день. 
 

7. Управленческая группа школы 

 Директор – Гильфанова Гулия Раисовна 

 Зам. директора по УР – Ильгамова Эльвира Азагровна 

 Зам. директора по ВР – Сахабиева Тансылу Рамилевна 

 Зам. директора по УВР (дошкольная группа) – Габдрахманова Лилия 

Рамазановна 

 Зам. по АХЧ – Хисамиева Гульнара Ягафаровна 

 Советник директора по воспитанию – Загидуллина Рузиля Фердаусовна 

 Председатель профкома – Габдрахманова Гульназ Раситовна 

 Библиотекарь – Калимуллина Альфия Назибовна 

 Председатель школьного ученического комитета – Хасанова Ильзина 

Илсуровна (ученица 9 класса) 
 

 


